
di Ada Moro

Olio di Cocco 
Lo utilizzo per svariati motivi

🌿 Quando penso ad un olio che non può mai mancare a casa mia mi viene 
subito in mente l’olio di cocco 🥥  😍 

Lo utilizzo per svariati motivi :

🥥 lucido i mobili

🥥 Impacco per i capelli

🥥 Struccante

🥥 lo applico sulle ciglia 🥥 per nutrire la pelle,ricchissimo in vitamina E e 
vitamina A

🥥 Balsamo labbra 👄  

E infine......

🥥 Per sbiancare i denti.

😬  Io creo una pastella mescolando olio di cocco e bicarbonato di sodio e 
la uso per lavare i denti .

Se vuoi ottenere un effetto rinfrescante aggiungi qualche goccia di olio 
essenziale alla menta!

Assolutamente da provare Green Girl


